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Das Gesundheitsamt informiert

Windpocken
Das Virus der Windpocken wird auBerordentlich leicht, gelegentlich selbst mit dem Luftzug
und auf gréBere Entfernung, woher der Name ,Windpocken" riihrt, tbertragen, dennoch ist
es eine Tropfcheninfektion.
Inkubationszeit
Gewohnlich 14 - 16 Tage; kann bis auf 8 Tage verkiirzt bzw. bis 28 Tage verléngert sein.
Krankheitszeichen
Beginnt mit Mattigkeit, fieberhaften, juckenden, stecknadelkopf- bis linsengroBe Flecken, die
sich schnell vergréBern und in Blaschen verwandeln. Die Blaschen trocknen schnell zu
braunen Schorfen ein, die manchmal unter Hinterlassung einer Narbe abfallen (durch
Kratzen kdnnen eitrige Infektionen entstehen).

Dauer der Ansteckungsfahigkeit

2 Tage vor Ausbruch der Krankheit bis 5 Tage nach Eintrocknen der zuletzt aufgetretenen
Blaschen.

Zulassung nach Krankheit

Eine Wiederzulassung zu Gemeinschaftseinrichtungen ist eine Woche nach Beginn einer
unkomplizierten Erkrankung mdglich. Ein schriftliches Attest ist nicht erforderlich.

MaBnahmen fiir Kontaktpersonen

- Fur enge Kontaktpersonen ohne Impfschutz wird eine postexpositionelle Impfung
innerhalb von 5 Tagen nach Kontakt mit der erkrankten Person empfohlen
(Ausnahme: Schwangere, da es sich um einen Lebendimpfstoff handelt).

- Personen die in der Wohngemeinschaft Kontakt zu einem Windpockenerkrankungsfall
hatten, dirfen die Gemeinschaftseinrichtung fiir die Dauer von 16 Tagen nicht betreten
(8§34 IfSG).

Der Besuch von Gemeinschaftseinrichtungen ist nur moglich
¢ wenn ein Impfschutz besteht
e Dbei friiher durchgemachter Erkrankung
e flir Personen die vor 2004 geboren sind.

- Geimpfte Kontaktpersonen sind vor der Erkrankung weitgehend geschitzt.




