WER SIND WIR?
Wir sind ein Team von Fachkraften

= Diplom-Psychologen/innen

= Diplom-Sozialpadagogen/innen
» Diplom-Sozialarbeiter/innen

= Diplom-Heilpadagogen/innen

=  Mit Zusatzqualifikationen in
verschiedenen Methoden der
Beratung und Psychotherapie

KONTAKT UND ANMELDUNG

Tel.: 07222 381-2258
E-Mail: pb.rastatt@landkreis-rastatt.de

Montag — Donnerstag
8.00 — 12.00 Uhr und 14.00 — 16.00 Uhr

Freitag
8.00 — 12.00

Termine nach Vereinbarung
auch auBerhalb der Offnungszeiten

WO FINDEN SIE UNS?

Landratsamt Rastatt
Psychologische Beratungsstelle
Am Schlossplatz 5

76437 Rastatt

Erdgeschoss, Zimmer B 0.04

Richtung
Karlsruhe A5

Richtunyg
Baden-Baden A5,
Frankreich (Elsass)

LANDKREIS RASTATT

Landratsamt Rastatt
Psychologische Beratungsstelle
Am Schlossplatz 5
76437 Rastatt

Tel. 07222 381-2258
pb.rastatt@landkreis-rastatt.de

www.landkreis-rastatt.de




FUR WEN SIND WIR DA?

Far Eltern und andere Erziehungs-
berechtigte

die Fragen zur Entwicklung ihrer
Kinder haben

die Losungen fur familiare Konflikte
suchen

deren Kinder aggressiv sind oder
sich nicht an Regeln halten

deren Kinder Konzentrations- oder
Leistungsstorungen zeigen

deren Kinder angstlich sind oder
keine Freunde finden

die Fragen haben zu Auffalligkeiten
der Kinder, wie Bettndssen, Schlaf-
storungen, Essstorungen, u. a.

die ihren Kindern helfen wollen,
mit der Trennung / Scheidung
der Eltern gut zurechtzukommen

und, und, und ...

FUR WEN SIND WIR DA?
Far Kinder

= die zu Hause oder in der Schule
Sorgen haben

» die besser mit Geschwistern oder
Gleichaltrigen auskommen wollen

Fur Jugendliche und junge
Erwachsene bis zu 26 Jahren

= die Schwierigkeiten in Schule, Beruf,
Familie oder Freundeskreis haben

= die ohne Druck mit jemandem
reden wollen

= die mit sich selbst oder mit anderen
besser klarkommen wollen

Far Erzieher/innen, Lehrer/innen,
Sozialpadagogen/innen

» die mit aulRenstehenden Fachleuten
Uber Erziehungsprobleme in ihrem
Arbeitsbereich sprechen wollen

Wir sind auch Anlaufstelle bei
Fragen zu sexuellem Missbrauch.

WAS BIETEN WIR AN?
Wir bieten:

= Psychologische, heilpadagogische
und sozialpddagogische Diagnostik

= Beratung und therapeutische
Hilfen in verschiedenen Formen:
Einzel-, Paar- und
Familienberatung,
Familientherapie, Elterncoaching,
kindertherapeutische
Unterstutzung

= Sozial-/ heilpadagogische und
therapeutische Gruppenarbeit mit
Kindern und Jugendlichen

=  Zusammenarbeit mit
padagogischen, sozial-
padagogischen und medizinischen
Einrichtungen

=  Onlineberatung unter
www.landkreis-rastatt.de

Unser Angebot ist freiwillig.
Die Beratung ist kostenfrei.
Wir haben Schweigepflicht.



