LANDKREIS
RASTATT

Offene Treffs fluir Eltern im Landkreis

Kostenfrei fiir alle Eltern

Landesprogramm

Elternbildung im Landkreis Rastatt

Rastatt

BARENSTARK — Offener Treff
fir Erziehende mit Kindern im
Vorschulalter (0-5 Jahre)

Der offene Treff soll Ihnen die Mdglichkeit bieten, mit anderen Eltern und Kindern in
Kontakt zu kommen. Als qualifizierte und kompetente Ansprechpartnerin konnten wir
Frau Lorinser, Gestaltpsychotherapeutin, systemische Beraterin und Fachkraft im

Kursort:
Durmersheim

Familienbiiro Durmersheim
Ansprechpartnerinnen:

it fri] i 5 i i i i Kursstart: Andrea Bauch & Lisa Stolz
Mittwochs von 9:30 — 11:30 Uhr Umgang m_|t frihen Regulatlonsstorungen_geW|_r_1nen,_ die Ihnen bei Bedarf mit Rat und > 1 s S
Littlehamptonhalle (Eltern-Kind-Raum) Tat zur Seite steht. Das Team vom Familienbiiro dient ebenso als Ansprechpartner. | Ganzjshrig )
Lammstr p16 Durmersheim Was bringt ein Offener Treff? In entspannter Atmosphadre Kontakte kniipfen, familienbuero@durmersheim.de
T Erziehungskompetenz starken, Informationen austauschen, Ihre Fragen loswerden, www.durmersheim.de
Ideen entwickeln, Zeit mit ihrem Kind verbringen, Spielpartnerinnen und Spielpartner
fir Ihre Kinder finden.
Offener Treff mit Eltern-Kind- | In einer angenehmen Atmosphare kénnt ihr euch verwohnen lassen bei Kaffee und | Kursort: Mitter- und Familienzentrum
Café Kuchen. Ihr kénnt Fragen und Probleme loswerden oder einfach euch mit anderen Rastatt Léwenzahn e.V.
. N . austauschen. Die Kinder konnen sich in unserer Spielecke vergniigen, kneten und e e T e
R AR (T IR JEGiEr) A2 freitags auch unter Anleitung basteln. Kursstart: " ‘I)< y ':) e ’
Montags und freitags von Ganzishri onika Harbrec
15:30 — 18:00 Uhr T Tel. 07222 30709
Engelstr. 39h, Rastatt info@mueze-rastatt.de
www.mueze-rastatt.de
Offener Treff Wichtel-Café Wir reden Uber unsere Erfahrungen und Probleme mit den Babys, tauschen Infos aus | Kursort: Miitter- und Familienzentrum
i : . Ansprechpartnerin:
2 €2, 254 T anderer Eltern mit Kleinkindern. Kursstart: ?r P n
Mittwochs von 9:30 — 11:30 Uhr Ganzjahrig Monika Harbrecht

Engelstr. 39h, Rastatt

Tel. 07222 30709
inffo@mueze-rastatt.de
www.mueze-rastatt.de
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http://www.durmersheim.de/
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Kunterbuntes Familiencafé im | Sie sind herzlich eingeladen zwei Mal im Monat dienstags von 9:00-12:00 Uhr zu einem | Kursort: Diakonisches Werk Baden-Baden
Ludwig 3 — Offener Treff zweiten Frihstiick ins ,Kunterbunte Familiencafé" ins Ludwig 3 hier in Rastatt zu REEET Rastatt
kommen. .
Fur werdende Eltern und Familien mit | _ _ o - Kursstart: Ansprechpartnerinnen:
Kindern bis 3 Jahre Hier lernt man sich kennen, tauscht sich aus, friihstiickt in gemiitlicher Runde o B @ e
. . gemeinsam und kann sich bei Bedarf von unseren erfahrenen Fachkréften zu allerlei | Ganzjdhrig
Jeden 2. und 4. Dienstag im Monat Themen beraten lassen. Kerstin Klimek
von 9:00-12.00 Uhr - fsi Tel. 07222 502770
Ludwig-Wilhelm-Str. 3, Rastatt I ITeuen uns aut Sie. esther.graefenecker@diakonie.eki
ba.de
www.diakonie-bad-ra.de
Familienbildungsfreizeiten Familien in besonderen Lebenssituationen kénnen an einer Familienbildungsfreizeit | Kursort:

oder einem Wochenende teilnehmen, das auf ihre Zielgruppe ausgerichtet ist.
Es fallt nur ein ganz geringer Selbstkostenanteil an.

Die einzelnen Freizeitangebote finden Sie auf unserer Website unter dem Stichwort
Landesprogramm STARKE unter dem Reiter Familienbildungsfreizeiten oder Sie
scannen den QR-Code rechts.

groBtenteils im
Schwarzwald

Kursstart:

Ganzjahrig
von Ostern
bis Herbst

Kursangebote

Die STARKE Kursangebote richten sich an Familien in besonderen Lebenssituationen.
Die Teilnahme ist dabei unabhéngig vom Alter lhres Kindes.

Besondere Lebenssituationen kdnnen unter anderem sein:

Einelternfamilien, Frihe Elternschaft, Familien mit Mehrlingen, Pflege- oder
Adoptivfamilien, Familien in Trennung und Scheidung, Patchwork- oder
Regenbogenfamilien, Familien mit Gewalterfahrung, Krankheit (auch Sucht),
Behinderung oder Pflegebedirftigkeit eines Familienmitglieds, neu zugewanderte
Familien, Familien in prekaren finanziellen Verhaltnissen und andere familare
Belastungen

Uber das Stichwort: Landesprogramm STARKE Rastatt kommen Sie auf unsere
Hauptseite. Die Ubersicht der Kursangebote finden Sie unter: STARKE Kurse

Ganzjahrig im
gesamten
Landkreis

QR Code STARKE Website

www.landkreis-rastatt.de (Suchbegriff: Landesprogramm STARKE)

Landratsamt Rastatt | Koordination Landesprogramm STARKE
Stefanie Fath-Oberle | Tel. 07222 381-2283 | Thomas Feist | Tel. 07222 381-2286 | E-Mail: staerke@landkreis—rastatt.de

(@) staerke_landkreis_rastatt
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